Forma patvirtinta
Vilniaus universiteto Kulttros centro vadovo
2020 m. geguzés ___ d. potvarkiu Nr.

VILNIAUS UNIVERSITETO KULTUROS CENTRO DARBUOTOJO IR (AR) MENO
KOLEKTYVO NARIO SVEIKATOS BUKLES DEKLARACIJA

AS,

(vardas, pavardé, adresas, telefono numeris)

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimu Nr. 207 ,,Dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo® (su vélesniais pakeitimais) paskelbto karantino metu
norédamas (-a) dalyvauti Vilniaus universiteto Kultiiros centro (toliau — Centras) meno kolektyvo
repeticijose,

patvirtinu, kad:

1. esu informuotas (-a) apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, koséjimo,
¢iaud¢jimo etiketa ir kt.);
2. esu informuotas apie tai, kad Centro repeticijy patalpose ir repeticijose

nerekomenduojama lankytis rizikos grupei priklausantiems asmenims (vyresnio nei 60 m. amziaus
asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo pazymejimas,
sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu
Nr. V-483: zmogaus imunodeficito viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota ar buvo
patiméjimas ir jei po taikyto gydymo pabaigos nepraéjo 2 metai); cukrinis diabetas; sirdies ir
kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies nepakankamumu 2—4 laipsnio; létinés kvépavimo organy ligos su
kvépavimo nepakankamumu; létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu; btuklé po autologinés
kauly ciulpy ir organy transplantacijos; ligos, kurios $iuo metu gydomos bendra ar selektyvia
chemoterapijas ar radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo Siais metodais pabaigos nepraé¢jo 2 metai;
ligos, kurios §iuo metu gydomos imunosupresija atitinkanc¢ia metilprednizolono 10 mg/kg per dieng
ir ligos, nuo kuriy gydymo S$iuo biidu pabaigos nepraéjo 6 ménesiai; jgimtas imunodeficitas; kitos
sunkios létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis gydymas);

3. neturiu Giminiy virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiy (pvz., karS€iavimas, sloga,
kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes kvépavimas);

4. man néra privaloma izoliacija;

5. pajutes (-usi) bet kuriuos i§ 3 punkte nurodyty simptomy arba jeigu atsirasty prievolé

izoliuotis 14 dieny, neatvyksiu j Centro meno kolektyvo repeticijg ir nedelsdamas (-a) apie tai
informuosiu Centrg meno kolektyvo vadova, o nurodytus simptomus pajutes (-Usi) repeticijos metu
nedelsdamas (-a) nutrauksiu dalyvavima repeticijoje ir pasisalinsiu i§ Centro repeticijy patalpy.

(vardas, pavardé) (parasas) (data)



